Cyklus Jezisav pribéh: 01-27 Metodika

Jezis vstupuje na nebe

Cyklus I. ,JeziShv ptibéh“, katecheze 27.

Materidl vytvorilo © Katechetické stfedisko AP 2022 (Lenka Jefdbkova)

Cil:

Déti se seznami s pribéhem JeZiSova nanebevstoupeni. Jsou jej schopny reprodukovat, vyjmenovat
jednotlivé postavy, vybrat a vysvétlit nejddlezitéjsi body. Jsou schopny srovnat jednotliva biblicka
sveédectvi o této udalosti. Znaji kontext pfislusného liturgického slaveni. Rozumi JeZiSovu misijnimu
pfikazu a dovedou ho teoreticky aplikovat na vlastni Zivot. Rozumi kontextu pfibéhu a souvislosti
s druhym JeZiSovym prichodem

Déti si uvédomuji vyznam uddlosti JeziSova nanebevstoupeni pro vSechny lidi i pro sebe osobné.
Uvédomuiji si dlleZitost misijniho postoje a jsou ho schopny rozvijet vzhledem ke svému okoli, zejména
pfi svédectvi o své vife. Na zakladé vypravéni o o¢ekdvani Ducha svatého rozvijeji postoj otevienosti

k modlitbé za sebe i za druhé a jejich potfeby a pfipravenosti nechat se Bohem promeénit.
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Pomucky ke katechezi:

e Podklady k dvodni modlitbé podle potreby pro zahdjeni setkani (kopie pisni, kancionaly, kytara
apod.);

e Pomducka ,JeZi§ odchazi k Otci I.“ k Gvodni aktivité pfipravend na format A3 v potfebném poctu;

e Uvodni hra: papirova koruna pro vedouciho hry;

e Hlavni ¢ast katecheze: biblicky text Sk 1,1-11 (pripadné texty synoptik(l), pracovni list ,Jezis0v
prikaz“, vystfihané Cervené a zluté plaminky (viz pfiloha), psaci pottreby;

e Jezis$ nas tdhne k sobé: dlouha cervena stuha, kratsi zluté stuhy, fixy na popisovan;

e Vytisténé lusténky k aktivité Co se jesté mizeme dozvédét o JezZiSové odchodu do nebe?

e Co je skryté, nevidime: rizné vhodné symboly vystfizené ze ¢tvrtky nebo z karténu (napf. oblak,
holubice, plamen), bilé papiry a mastné pastely, voskovky, uhel nebo mékké tuzky.

Vlastni poznamky ke katechezi:
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Cyklus Jezisav pribéh: 01-27 Metodika

Scénar:
Uvodni — DOPORUCENA — aktivita (cca 15 minut).
Modlitba ¢i zahdjeni setkani dle zvyklosti skupiny.
e [ze vyuZitivhodné pisné:

o Kanciondl ¢. 415 Vstoupil Pdn v sldvu nebeskou (https://kancional.cz/415),

o Zkuste s détmi zndmou pisnicku upravit — pouzijte napr. piseni ,Zpivej haleluja
Panu” (https.//zpevnik.proscholy.cz/pisen/755/zpivej-haleluja-panu) a vymyslete
vlastni sloky véetné takové, kterd by byla vhodnd pro téma katecheze.

o Naucte se néco nového — pouZit miZete napr. pisen ,Jdéte po vsem svété” z prilohy.

Doporucujeme vybrat pouze jednu ze dvou nabizenych aktivit, kaZda z nich miZe zaplinit cely navrhovany
cas.

Prace s lusténkou ,JeZi§ odchazi k Otci I.“ (pomdicka téhoz ndzvu z prilohy). Tajenkou je nazev
slavnosti — Nanebevstoupeni. Aktivita pfedpoklada, ze déti jsou ¢astecné zvyklé pracovat s biblickymi
odkazy — kromé ziskani ndzvu tématu hodiny si déti zopakuji néktera novozakonni jména a pribéhy.
e Aktivitu muZeme pojmout jako skupinovou, v pfipadé vétsiho poctu déti jako souté?
priméreného poctu druzstev (optimdlné o 3 — 4 clenech).

o Skupinova aktivita: Pokud déti odpovédi na otdzky znaji, mohou je jednotlivé do
archu dopisovat rovnou, nicméné pred zapisem reknou odpovéd nahlas, abychom
predesli skrtdni na plakdtu v pfipadé omylu. Kdyz déti védomosti vyCerpaji, dopini
chybéjici poloZky pomoci biblickych odkazd.

o Aktivita druZstev: Zde zplsob ziskavdni informaci neregulujeme, cilem je, aby kaZdé
druZstvo co nejdfive ziskalo tajenku. Po ukonceni Cinnosti zdstupce kaZdého
druZstva pfijde a tise sdéli feseni, abychom méli jistotu, Ze celd skupina znd
sprdvnou odpovéd.

Po ukonceni aktivity mizeme zopakovat / sdélit détem nékteré informace o této slavnosti (kdy ji
slavime, jaka je liturgickd barva, proC je moZné ji slavit v nedéli apod.), nebot liturgické strance
slaveni se ddle v katechezi jiz vénovat nebudeme.

Uvodni hra.
Kral rikd... Cilem hry je, aby si déti uvédomily, jak dlleZité a zavazné jsou pro nds JeZiSovy prikazy.

Nasadime si na hlavu pfipravenou papirovou korunu a vysvétlime pravidla: KdyZ budu mit na hlavé
korunu, stavad se ze mne kral a vy musite délat, co vam rfeknu. KdyzZ si ji ale sunddm, moje pfikazy
poslouchat nesmite (uvedeme néjaky pfiklad — budete chodit po mistnosti a podle situace se bud’
zastavite, nebo budete v chizi pokracovat). Pozorné se vzdycky podivejte, jestlimam na hlavé korunu.

Poté zacneme détem ddvat rlzné vhodné pfikazy (chodit po mistnosti, skakat jako Zaby, mavat
rukama, svléci si svetr, vyndat tuzky z pendlu apod.) Kazdy ptikaz uvadime slovy ,Kral fika...” Obcas
ddme pokyn bez koruny na hlavé a sledujeme pozornost déti, pfipadné situaci vhodné
okomentujeme. Hra mUZze trvat cca 5-10 minut, podle toho, jak jsou déti pozorné.

Po ukonceni hry si sedneme s détmi do kruhu a zakon¢ime: Tohle nebyla opravdovd koruna a jd také
nejsem opravdovy kral. JeZis ale opravdovym kralem je, takZze kdyZ nam néco prikaze, musime ho
poslechnout. V dnesnim poviddni uslysime, Ze JeZis svym ucednikim — a my jsme jimi také — prikdzal
néco dulezitého. Uvidime, jestli si toho vSimnete.
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JeZis vstupuje na nebe (cca 20 minut)

Po uvodni aktivité si s détmi sedneme do kruhu. Tato cdst je vedena formou rozhovoru, v némz mizZeme
ve vhodnych okamZicich vyuZzit metodu brainstormingu. Postupujeme podle ndsledujicich bod:

Rekapitulace nékterych bod( Jezisova pfibéhu (opakovdni a podklad pro diskusi). Uplynula
uz dlouhd doba od chvile, kdy ucednici pfisli za JeziSem. Jak dlouho s nim byli? (Nutné
odpovédi: tri roky s nim pobyvali, byli svédky jeho smrti, 40 dni od zmrtvychvstdni se jim
zjevoval). Jak se jeho ucednici za tu dobu zménili? Co se od JezZise naucili? Co se jim
povedlo a kdy mozZnd trochu zklamali? (brainstorming a souhrn — k posledni otdzce se
soustfedime zejména na velikono¢ni uddlosti)

Jezis vstal z mrtvych. Jak jsme pred chvili fekli, JeZis ani po velikonocich své ucedniky
neopustil a nékterym se zjevil. Pamatujete si ty pfibéhy? A pojdme se znovu zamyslet: jak
se asi zménil vztah ucednikd k JeZiSovi, kdyz s nim tohle zazili? (brainstorming — volnd
reflexe déti, nepreferujeme Zddné odpovédi, pouze korigujeme nepresnosti)

Ucednici ale védéli, Ze tohle obdobi, kdy se se vzkfisSenym Jezisem setkdvali, nebude trvat
stale. Koneckonctl sam Jezis rekl: ,VysSel jsem od Otce a prisel jsem na svét; zase opoustim
svét a jdu k Otci.” Ta chvile prisla ¢tyricaty den po jeho zmrtvychvstani a Bible, konkrétné
kniha Skutky apostold, ndm o tom zanechala svédectvi. Cteme sami text Sk 1,1-11, aZ po
vers 7.

Aktivita: Jezis pak rekl aposStolim néco dulezitého — a my na to zkusime pfijit. Rozddme
pracovni list ,JeziSGv prikaz” a nechdme déti, aby vétu doplnily. Pak jim miuZeme rozdat
biblické texty a spolecné uryvek docist. PoloZzime otdzku: Co tim Jezis myslel? Co maji
apostolové délat? A jak se tento prikaz tykd nds? (Zde muzZeme upozornit na souvislost
s uvodni hrou ,Kradl fikd...”, pokud jsme ji pouZili)

Pokud zbyvad ¢as, mizeme upozornit na ostatni zprdvy o nanebevstoupeni v synoptickych
evangeliich — déti mohou ve skupindch srovnat texty a fici, v ¢em se podobaji a v ¢em se
lisi, tedy co je na tomto uryvku ddleZitého k zapamatovani.

Dokonceni. Jezi§ tedy od svych ucednikl odeSel. Ale proc¢? (Pokud odpovédi nebudou
sprdvné, pfipomeneme text Jan 14,1-4. JeZis nds ocekdvd u svého Otce a chce, abychom
za nim jednou prisli i my). Kdy se s JeziSem setkdme? A pro¢ myslite, Zze na konci muZi
v bilém rouchu tekli, Ze se Jezi$ vrati? Jak tomuto Casu fikdme? (Mazeme pfipomenout
téma z adventnich hodin o druhém JeZisové prichodu.)

Zaverecna aktivita (10 minut)

Celou aktivitu uzavieme: Apostolové se vratili do Jeruzaléma. Jezis jim fekl, Ze budou pokiténi Duchem
svatym — a apostolové cekali, jaka to bude zména, protoze si ji neuméli predstavit. My si jejich c¢ekani
také pripominame: Slavnosti Nanebevstoupeni a Seslani Ducha svatého déli devét dni, pfi kterych
v modlitbé prosime, aby nas Duch promeénil stejné jako apostoly.

Aktivita: Rozddme détem predem pripravené plaminky z Cervenych a Zlutych papir. Spolecné hovorime o
tom, jakou proménu od Ducha svatého bychom prdli sobé a lidem okolo nds. Svd prdni déti na plaminky
napisou (muzeme odlisit podle barev, ale neni to nutné). Nakonec je sloZzime do kruhu uprostied, déti se
mohou o svd prdni posdilet, pripadné je vysvétlit. Aktivitu zakoncime krdtkou modlitbou k Duchu svatému.

Rozdani zapisovych listll a zakonceni setkani.
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Pfipadné doplrikové alternativy ke scénafi:

JeZi$ nas tahne k sobé. Aktivita détem mZe symbolicky zndzornit JeZiStv vyrok ,AZ budu ze zemé vyvysen,
potdhnu vsechny ksobé” (Jan 12,32), ktery usouvztaznime s predposlednim bodem hlavni ¢asti
katecheze (Jezis nas ocekava ve svém kralovstvi).

Predem ve vySce pfipevnime delsi Cervenou stuhu. Détem rozdame kratsi Zluté stuzky, na které mohou
napsat sva jména. Jejich ukolem je zavésit své stuhy na hlavni ¢ervenou, aniz by k tomu pouzily jakoukoliv
pomucku (stouply si na zidli, pouzily napr. pravitko nebo jiny predmét). Mohou se natahovat, zkusit je
vyhodit do vzduchu atd.

Pokusy byvaji zpravidla nedspésné; pokud nékdo stuhu zavésit dokdZe, dovednost pochvalime.
Pokracujeme komentarem: Stuzky jsme sami bez pomoci nahoru dostat nedokdzali, stejné jako se jenom
vlastnimi silami nemuizeme dostat za JeZziSem. On ndm ale nabizi jiné reseni. Poté odvazeme jeden konec
stuhy a vybidneme déti, aby svoje stuzky jednoduchym uzlem ptipevnily na stuhu. Cervenou stuhu
vratime zpatky a komentujeme: Ted'jsou vase stuzky pevné umisténé nahore. Stejné tak ndm JeZis prichdzi
na pomoc a privadi nds vSechny k sobé, jak nam to slibil.

Po ukonceni aktivity mlze nasledovat kratké sdileni.

Co se jesté mlZeme dozvédét o JeZiSové odchodu do nebe? Pro opakovdni / vypinéni zbyvajiciho casu /

domdci aktivitu (vytisknéte na rub Zdpisového listu) Ize vyuZit lusténky, které si miZete stdhnout z webu.

e JeZiSodchazi k Otcill. — kfiZovka (https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/jezis-
odchazi-k-otci-ii)

o JeziS se louci sapostoly — kfiZovka (https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-
stazeni/jezis-se-louci-s-apostoly)

e JeZiS odchdzi k Otci — bludisté (https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/jezis-

odchazi-k-otci)
e Oblak jim ho vzal z o¢i — sifra (https.//katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni/oblak-
jim-ho-vzal-z-oci)

Co je skryté, nevidime (vytvarna aktivita)

Aktivitu uvedeme nasledujicim zplsobem: JeZis odesel ke svému Otci, ale zistavad tu s nadmi. Musime ho
vSak umét hledat; obcas se objevi takovym zptsobem, jak to necekdme.

Principem aktivity je technika frotdze. Déti se posadi ke stolim a zaviou oci; pred kazdé z nich polozime
bily papir a pod nim kartéonovy symbol. Poté détem vysvétlime, jak budou pracovat: ,naplocho”
vybarvovat bily papir, pod nimz se objevi symbol. Je tfeba vSak dat pozor, aby se Sablona nepohnula.

Na zaveér aktivity mizeme symboly pojmenovat, porovnat a fici si, co znamenaiji.

Vyrobte si vitraz!
Pokud vam zbyde ¢as, mUzete si zkusit s détmi vyrobit vitraz s tématem Nanebevstoupeni!
e Zakladni obrazek najdete na https://deti.vira.cz/aktivity/omalovanky/sablony-na-sklo/liturgicky-
rok-vitraze;

e Slupovaci barvy na sklo sezenete v kamennych i internetovych vytvarnych potrebach; jednoduchy
navod na pouziti najdete napfiklad na https://www.vytvarka.cz/malovani-na-sklo-porcelan-a-
keramik;

e Obrazek mlzete pouzit i jako jednoduchou omalovéanku.
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